
 
 

 

     

 





 
 
  

 

PSIKOLOGI 

 

 

 

 

 

 
PENULIS 

Ririn Widyastuti 

Grasiana Florida Boa 

Verayanti Albertina Bata 

Maria Mencyana P. Saghu  



 
 
  

 

UU No. 28 Tahun 2014 tentang Hak Cipta 

Fungsi dan Sifat Hak Cipta Pasal 4  
Hak Cipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 huruf a merupakan hak 

eksklusif yang terdiri atas hak moral dan hak ekonomi.  

Pembatasan Pelindungan Pasal 26  
Ketentuan sebagaimana dimaksud dalam Pasal 23, Pasal 24, dan Pasal 25 tidak 

berlaku terhadap: 

i. penggunaan kutipan singkat Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait 
untuk pelaporan peristiwa aktual yang ditujukan hanya untuk 
keperluan penyediaan informasi aktual;  

ii. penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk 
kepentingan penelitian ilmu pengetahuan;  

iii. penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk 
keperluan pengajaran, kecuali pertunjukan dan fonogram yang 
telah dilakukan pengumuman sebagai bahan ajar; dan  

iv. penggunaan untuk kepentingan pendidikan dan pengembangan 
ilmu pengetahuan yang memungkinkan suatu Ciptaan dan/atau 
produk Hak Terkait dapat digunakan tanpa izin Pelaku 
Pertunjukan, Produser Fonogram, atau Lembaga Penyiaran.  

Sanksi Pelanggaran Pasal 113  
1. Setiap orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak 

ekonomi sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i 
untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana 
penjara paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda paling 
banyak Rp100.000.000,00 (seratus juta rupiah).  

2. Setiap orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta 
atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi 
Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf c, 
huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk Penggunaan Secara 
Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 3 (tiga) 
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp500.000.000,00 
(lima ratus juta rupiah). 
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PRAKATA 
 

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha 
Esa, karena atas berkat rahmat dan karunia-Nya sehingga 
penulisan Buku Ajar Psikologi dapat dipublikasikan dan sampai 
di hadapan pembaca. Buku ini disusun untuk memenuhi 
kebutuhan dan tuntutan perkembangan ilmu kesehatan, yang 
disesuaikan dengan perkembangan kurikulum OBE (Outcames 
based education) pada Program Studi DIII Keperawatan. Buku 
ini digunakan pada semester I.  

Sistematika buku ini terdiri dari 6 sub CPMK yang 
dikemas dalam 10 bab yaitu konsep biopsikologi, konsep 
perilaku manusia, perkembangan kepribadian manusia, konsep 
biopsikologi & proses sensorik-motorik, kesadaran diri, persepsi 
dan motivasi, emosi, stress dan adaptasi, proses belajar, 
intelegensia dan kreativitas serta persepsi dan pembentukan 
sikap seorang perawat.  

Setelah membaca buku ini, Tim penulis mengharapkan 
para pembaca dapat memahami sesuai dengan capaian 
pembelajaran yang diharapkan sehingga dapat diaplikasikan 
untuk mengembangkan kompetensi dalam bidang keperawatan.  

Akhirnya kami mengucapkan terimakasih kepada semua 
pihak yang mendukung dalam proses penyusunan dan 
penerbitan buku ini.  

 
Waikabubak, Februari 2024 

 
 

Tim Penulis 
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