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PRAKATA 

Pasien dengan masalah kesehatan menggunakan 
berbagai metode untuk memulihkan atau menjaga kesehatannya. 
Salah satu caranya adalah penggunaan obat-obatan, suatu zat 
yang digunakan dalam diagnosis, pengobatan, penyembuhan, 
pertolongan, atau pencegahan masalah kesehatan. Dimanapun 
pasien menerima layanan kesehatan (misalnya rumah sakit, 
klinik, rumah), perawat memainkan peran penting dalam menilai 
faktor-faktor yang menempatkan pasien pada risiko ketika 
menerima obat dan dalam mempersiapkan, memberikan, dan 
mengevaluasi efek obat. Pengasuh keluarga, teman, atau petugas 
perawatan di rumah sering kali memberikan obat ketika pasien 
tidak dapat melakukan tugas ini di rumah. Perawat juga 
bertanggung jawab untuk mendidik pasien dan keluarga yang 
merawatnya tentang obat-obatan dan efek sampingnya, 
membantu pasien menerapkan praktik kepatuhan terhadap 
rejimen pengobatannya, dan mengevaluasi kemampuan pasien 
dan keluarga yang merawatnya dalam memberikan obat. 

Pemberian dan evaluasi pengobatan sangat penting 
tanggung jawab keperawatan, sehingga perawat harus 
memahami tindakan dan efek dari semua obat yang mereka 
berikan kepada pasiennya. Untuk memberikan obat dengan 
aman dan akurat, perawat perlu memiliki pemahaman tentang 
aspek hukum pemberian obat, farmakokinetik (pergerakan obat 
dalam tubuh manusia), ilmu hayati, anatomi, patofisiologi dan 
matematika. 

Buku ini membahas tentang konsep farmakologi secara 
umum dan konsep prosedur keperawatan dalam farmakologi, 
sehingga mahasiswa mampu memformulasikan penyelesaian 
masalah prosedural sesuai keahliannya. Fokus buku ajar ini 
membahas tentang konsep farmakologi, peran perawat dalam 
pemberian obat, memberikan obat melalui beberapa rute. Aspek 
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penting yang harus menjadi perhatian adalah menerapkan 
patient safety. Proses pembelajaran dilakukan dengan cara small 
group discussion, simulasi, studi kasus, project based learning, 
klarifikasi narasumber melalui diskusi interaktif dan praktikum.  

Setelah mempelajari buku ini, mahasiswa diharapkan 
mampu melaksanakan tugas dan tanggungjawab profesinya 
dengan memperhatikan prinsip keselamatan pasien, mutu 
pelayanan, perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi 
keperawatan dan caring sesuai dengan kode etik profesi. 
Penyusunan buku ini sudah sesuai dengan Rencana 
Pembelajaran Semester (RPS) dan didasarkan pada kebutuhan 
belajar mata kuliah farmakologi bagi mahasiswa keperawatan. 
Dengan terbitnya buku ini, diharapkan dapat menunjang 
pembelajaran mata kuliah Farmakologi bagi mahasiswa. 
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