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SAMBUTAN DIREKTUR 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 

KUPANG 
 

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha 
Esa, karena atas limpahan rahmat dan karunia-Nya, buku ajar ini 
dapat disusun dan diterbitkan sebagai salah satu upaya 
peningkatan mutu pembelajaran pada Program Studi Pendidikan 
Profesi Ners. 

 
Kehadiran buku ajar ini merupakan bagian dari komitmen 

institusi dalam mendukung penguatan proses pendidikan yang 
berkualitas, relevan, dan sesuai dengan perkembangan ilmu 
pengetahuan dan teknologi di bidang keperawatan. Buku ini 
diharapkan dapat menjadi sumber belajar yang sistematis, 
aplikatif, dan kontekstual dalam membekali mahasiswa dengan 
kompetensi profesional sebagai perawat yang unggul, humanis, 
serta mampu menjawab tantangan pelayanan kesehatan di 
masyarakat. 

 
Kami memberikan apresiasi yang setinggi-tingginya 

kepada tim penyusun, para dosen, dan seluruh pihak yang telah 
berkontribusi dalam penyusunan buku ajar ini. Semoga buku ini 
dapat memberikan manfaat yang optimal bagi mahasiswa, 
dosen, serta seluruh civitas akademika dalam mendukung 
pencapaian capaian pembelajaran lulusan (CPL) yang telah 
ditetapkan. 

 
Akhir kata, kami berharap buku ini dapat terus 

disempurnakan secara berkelanjutan seiring dengan dinamika 
perkembangan ilmu keperawatan, kebijakan pendidikan 
nasional, dan kebutuhan pelayanan kesehatan di era global. 
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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha 
Esa atas rahmat dan karunia-Nya sehingga buku Keperawatan 
Penyakit Tropis ini dapat disusun dan diselesaikan dengan baik. 
Buku ini disusun sebagai salah satu sumber belajar bagi 
mahasiswa keperawatan dalam memahami konsep, pendekatan, 
dan penerapan asuhan keperawatan pada pasien dengan penyakit 
tropis. 

 
Penyakit tropis seperti malaria, demam berdarah, 

tuberkulosis, dan penyakit parasit lainnya saat ini menjadi 
penyebab utama morbiditas dan mortalitas di dunia, termasuk di 
Indonesia. Oleh karena itu, perawat dituntut untuk memiliki 
pengetahuan dan keterampilan yang memadai dalam 
memberikan asuhan keperawatan yang komprehensif, holistik, 
dan berbasis bukti kepada pasien dengan penyakit tropis. 

 
Buku ini memuat materi yang mencakup konsep dasar 

penyakit tropis, pencegahan, diagnosis, serta pemberian asuhan 
keperawatan yang sesuai dengan kondisi lingkungan tropis. 
Materi dalam bukua ajar ini juga menekankan pada pengelolaan 
infeksi, strategi pengendalian penyakit, dan peran perawat dalam 
masyarakat tropis untuk meningkatkan kesehatan masyarakat. 
Diharapkan buku ini dapat menjadi panduan praktis dalam 
meningkatkan kompetensi mahasiswa dalam praktik klinis 
maupun komunitas. 

 
Ucapan terima kasih kami sampaikan kepada semua pihak 

yang telah berkontribusi dalam penyusunan buku ini. Kami 
menyadari bahwa buku ini masih memiliki kekurangan, untuk 
itu kritik dan saran yang membangun sangat kami harapkan 
demi penyempurnaan di masa yang akan datang. 
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Semoga buku ini dapat memberikan manfaat yang 

sebesar-besarnya bagi mahasiswa, dosen, maupun praktisi 
keperawatan dalam meningkatkan mutu layanan keperawatan 
terhadap pasien dengan penyakit tropis. 

 
Kupang, Agustus 2021 
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