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UU No. 28 Tahun 2014 tentang Hak Cipta

Fungsi dan Sifat Hak Cipta Pasal 4

Hak Cipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 huruf a merupakan
hak eksklusif yang terdiri atas hak moral dan hak ekonomi.
Pembatasan Pelindungan Pasal 26

Ketentuan sebagaimana dimaksud dalam Pasal 23, Pasal 24, dan
Pasal 25 tidak berlaku terhadap:

i penggunaan kutipan singkat Ciptaan dan/atau produk Hak
Terkait untuk pelaporan peristiwa aktual yang ditujukan
hanya untuk keperluan penyediaan informasi aktual;

i. penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya
untuk kepentingan penelitian ilmu pengetahuan;

1ii. penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya
untuk keperluan pengajaran, kecuali pertunjukan dan
fonogram yang telah dilakukan pengumuman sebagai bahan
ajar; dan

iv. penggunaan untuk  kepentingan pendidikan  dan
pengembangan ilmu pengetahuan yang memungkinkan
suatu Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait dapat digunakan
tanpa izin Pelaku Pertunjukan, Produser Fonogram, atau
Lembaga Penyiaran.

Sanksi Pelanggaran Pasal 113
1.  Setiap orangyang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran
hak ekonomi sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1)
hurufiuntuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan
pidana penjara paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana
denda paling banyak Rp100.000.000,00 (seratus juta rupiah).
2. Setiap orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin

Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran
hak ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal
9 ayat (1) huruf ¢, huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk
Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana
penjara paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda
paling banyak Rp500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah).
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa
atas segala rahmat dan karunia-Nya sehingga buku ini,
“ORAL FOOD  CHALLENGE: Tes Alergi Paling
Direkomendasikan Saat Ini,” dapat hadir sebagai panduan
praktis untuk Ayah dan Bunda dalam memahami salah satu
metode terbaik untuk mendiagnosis alergi makanan pada
anak.

Kami, dr. Widodo Judarwanto, Sp.A, seorang dokter spesialis
anak; dr. Audi Yudhasmara, seorang general practitioner
sekaligus anggota European Academy of Allergy and Clinical
Immunology (EAACI); serta dr. Sandiaz Yudhasmara, general
practitioner yang juga anggota EAACI, menyusun buku ini
berdasarkan pengalaman kami dalam menangani kasus
alergi makanan, baik dalam penanganan klinis maupun
dalam diskusi dengan komunitas medis.

Sebagai orang tua, tentu Ayah dan Bunda ingin memberikan
yang terbaik untuk tumbuh kembang si kecil. Namun, alergi
makanan sering menjadi tantangan yang tidak hanya
membingungkan tetapi juga penuh risiko jika tidak ditangani
dengan benar. Melalui pengalaman klinis dan pengetahuan
berbasis bukti, kami ingin berbagi panduan yang sederhana
namun mendalam untuk membantu orang tua dan tenaga
kesehatan menghadapi masalah ini dengan percaya diri.

Buku ini membahas Oral Food Challenge (OFC) sebagai
metode diagnostik yang diakui secara global. Panduannya
mencakup persiapan sebelum tes, langkah-langkah
pelaksanaan yang aman, hingga bagaimana menangani
reaksi alergi yang mungkin muncul. Dengan bahasa yang
sederhana namun tetap berbobot, kami berharap informasi
ini dapat langsung diterapkan dan memberikan solusi nyata.



Kami juga memahami bahwa alergi makanan sering
menimbulkan pertanyaan, seperti:
1. Apakah anak saya benar-benar alergi terhadap
makanan tertentu?
2. Bagaimana memastikan tes ini aman dan efektif?
3. Apa dampaknya untuk jangka panjang jika alergi
makanan tidak didiagnosis dengan tepat?

Harapan kami, buku ini dapat menjadi panduan yang
bermanfaat bagi Ayah dan Bunda, serta rekan-rekan tenaga
kesehatan, dalam mendukung kesehatan dan kualitas hidup
anak-anak kita.

Kami mengucapkan terima kasih atas dukungan dari
berbagai pihak dalam penyusunan buku ini. Semoga buku ini
memberikan manfaat nyata, menjadi referensi yang dapat
diandalkan, dan mendukung terciptanya pelayanan
kesehatan yang lebih baik.

Salam hangat penuh semangat,
dr. Audi Yudhasmara

dr. Widodo Judarwanto, Sp.A
dr. Sandiaz Yudhasmara
Penulis
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