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UU No. 28 Tahun 2014 tentang Hak Cipta 

Fungsi dan Sifat Hak Cipta Pasal 4 

Hak Cipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 huruf a merupakan hak 

eksklusif yang terdiri atas hak moral dan hak ekonomi.  

Pembatasan Pelindungan Pasal 26  
Ketentuan sebagaimana dimaksud dalam Pasal 23, Pasal 24, dan Pasal 25 tidak 

berlaku terhadap: 

i. penggunaan kutipan singkat Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait 
untuk pelaporan peristiwa aktual yang ditujukan hanya untuk 
keperluan penyediaan informasi aktual;  

ii. penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk 
kepentingan penelitian ilmu pengetahuan;  

iii. penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk 
keperluan pengajaran, kecuali pertunjukan dan fonogram yang telah 
dilakukan pengumuman sebagai bahan ajar; dan  

iv. penggunaan untuk kepentingan pendidikan dan pengembangan 
ilmu pengetahuan yang memungkinkan suatu Ciptaan dan/atau 
produk Hak Terkait dapat digunakan tanpa izin Pelaku Pertunjukan, 
Produser Fonogram, atau Lembaga Penyiaran.  

Sanksi Pelanggaran Pasal 113  

1. Setiap orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak 
ekonomi sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i untuk 
Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara 
paling lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda paling banyak 
Rp100.000.000,00 (seratus juta rupiah).  

2. Setiap orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta 
atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi 
Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf c, 
huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk Penggunaan Secara 
Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 3 (tiga) 
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp500.000.000,00 
(lima ratus juta rupiah). 
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KATA PENGANTAR 
 

Puji dan syukur pertama sekali penulis ucapkan kekhadirat Tuhan 

Yang Maha Esa, atas Rahmat dan Hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan 

buku ini yang berjudul Kurikulum Penjas. Buku ini diperuntukan bagi 

kalangan mahasiswa (pelajar), akademisi, dan praktisi pendidikan jasmani 

kesehatan dan rekreasi dan Ilmu Keolahragaan. 

Buku ini terdiri dari 5 bab yang menjelaskan tentang Pengantar 

Kurikulum Dan Pembelajaran  Penjas, Konsep Dasar Kurikulum, Landasan 

Pengembangan Kurikulum, Prinsip Dan Pendekatan Kurikulum, Sumber Dan 

Nilai Rujukan Kurikulum. 

Akhirnya harapan penulis kiranya buku yang sederhana ini dapat 

memberikan sumbangan yang bermanfaat bagi dunia keolahragaan. 

Disamping itu kritik dan masukan yang bersifat membangun menjadi suatu 

kebutuhan bagi penulis untuk meningkatkan kesempurnaan isi buku. 

 
 
 
 
 
 

     
 Medan,    September 2025 

 Penulis, 
 
 
 
      TIM 
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SINOPSIS 
 

Buku ajar "Kurikulum Penjas" ini ditujukan untuk mahasiswa (pelajar), 

akademisi, dan praktisi pendidikan jasmani kesehatan dan rekreasi dan Ilmu 

Keolahragaan. Buku ini menyajikan pemahaman mendalam mengenai 

kurikulum dalam pendidikan jasmani, sekaligus memberikan panduan praktis 

untuk pengembangan dan penerapannya. Terdiri dari lima bab yang 

terstruktur, buku ini memberi fondasi teoritis sekaligus aplikatif yang 

diperlukan oleh calon pendidik dalam bidang penjas. 

Bab 1 Pengantar Kurikulum dan Pembelajaran Penjas. Pada bab ini, 

dibahas pengertian dasar mengenai kurikulum pendidikan jasmani dan 

relevansinya dalam konteks pendidikan secara umum.  Bab 2 Konsep Dasar 

Kurikulum. Bab kedua membahas berbagai konsep dasar kurikulum yang 

menjadi landasan penting dalam merancang program pendidikan jasmani.  

Bab 3 Landasan Pengembangan Kurikulum. Bab ini fokus pada landasan yang 

menjadi dasar pengembangan kurikulum penjas, mencakup aspek filosofis, 

psikologis, sosial, dan kultural. Bab 4 Prinsip dan Pendekatan Kurikulum. 

Dalam bab ini, diuraikan berbagai prinsip dan pendekatan kurikulum yang 

dapat diterapkan dalam pendidikan jasmani. Bab 5 Sumber dan Nilai Rujukan 

Kurikulum. Bab terakhir ini membahas sumber-sumber informasi yang dapat 

digunakan sebagai referensi dalam pengembangan kurikulum penjas, 

termasuk kebijakan pemerintah, standar nasional, dan praktik terbaik dari 

pengalaman berbagai institusi.  

Buku ajar "Kurikulum Penjas" merupakan sumber yang komprehensif 

bagi mahasiswa calon pendidik dan guru untuk memahami dan 

mengimplementasikan kurikulum pendidikan jasmani secara efektif. Dengan 

pendekatan berbasis penelitian dan praktik yang kuat, buku ini diharapkan 

dapat berkontribusi pada pengembangan profesionalisme dalam dunia 

pendidikan di Indonesia. 


