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SEKAPUR SIRIH 

Dr. Raya Mangsi, S.Pd., M.Pd. I 

 

Alhamdulillahi rabbil Aalamiin, segala puji bagi Allah 

Tuhan semesta alam, tuhan yang telah menciptakan 

manusia dari segumpal darah, dan mengajarkan manusia 

dengan perantaraan Qalam. Salawat kepada Nabi 

Muhammad Saw, nabi yang telah membawa manusia dari 

alam yang gelap gulita ke alam yang terang benderang. 

Nabi yang diutus sebagai rahmat bagi sekalian alam 

untuk menyempurnakan ahlak manusia.  

Buku yang hadir dihadapan pembaca dengan judul “DI 

BALIK LUKA ADA CAHAYA“  yang ditulis oleh 

Ridwan, S.Pd. I., M. Pd merupakan hasanah berfikir yang 

dibangun di atas dimensi spiritual yang tinggi. Buku ini 

memberikan gambaran tentang perjalanan hidup manusia 

dalam menjalani aktifitas kesehariannya. Hidup adalah 

dinamika yang melahirkan bebagai warna, setiap warna 

memberikan gambaran tentang perilaku manusia dalam 

menghadapi pergulatan hidup.  

Tantangan, dan berbagai kendala yang dihadapi manusia 

merupakan satu skenario yang Allah atur untuk menguji 

tingkat keimanan seseorang. Ujian bisa berupa kelaparan, 

kemiskinan, sakit, kehilangan sesuatu yang berharga. 

Ujian diberikan Allah sesuai dengan kadar kemampuan 
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manusia untuk memikulnya. Ujian juga dapat berupa 

kemewahan hidup, jabatan, pangkat, titel dan berbagai 

fasilitas hidup yang dapat membuat manusia merasa 

serba berkecukupan. Namun demikian ada yang mampu 

menjalani ujian tersebut, dan ada juga tidak mampu. 

Buku ini menghadirkan pandangan-pandangan 

sederhana, namun sarat makna, yang dapat menjadi 

penerang bagi siapa pun yang membaca buku ini dalam 

menghadapi setiap ujian yang dihadapi. Buku ini 

memberikan hikmah-hikmah kehidupan agar manusia 

dapat keluar sebagai pemenang, tidak hanyut dalam duka 

yang berkepanjangan. Buku ini mampu memberikan 

ruang-ruang solusi yang didasarkan pada dalil-dalil yang 

sesuai dengan kondisi yang dihadapi. 

Semoga kehadiran buku ini dapat memberikan nilai 

tersendiri bagi yang mencari kebenaran tuhan lewat 

pendekatan spiritual, mampu membuka sekat hati yang 

dihimpit oleh berbagai persoalan kehidupan dan 

senantiasa befikir positif atas ketetapan tuhan yang 

berlaku pada hambanya. Secara pribadi memberikan 

aspirasi yang setinggi-tingginya atas terbitnya buku ini, 

semoga menjadi spirit untuk lahirnya karya-karya 

berikutnya. Semoga Allah menilai sebagai sebiauh ibadah 

disisNya. 

Nasrumminallah Wafathun Qaribe 

Wassalamu Alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  
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KATA PENGANTAR 

حِيمِ  حْمٰنِ الرَّ  بِسْمِ اِلله الرَّ

 

Segala puji bagi Allah جل جلاله, Tuhan semesta alam — Dia yang 

menulis setiap takdir dengan penuh kasih, bahkan di balik 

luka yang kita tangisi, tersimpan cahaya yang sedang 

menuntun kita kembali kepada-Nya. 

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada 

junjungan kita, Nabi Muhammad صلى الله عليه وسلم, suri teladan bagi hati 

yang sabar dan jiwa yang ridha dalam menghadapi setiap 

ujian kehidupan. 

Buku sederhana ini lahir dari perenungan panjang 

tentang makna hidup dan luka — tentang air mata yang 

menumbuhkan iman, serta tentang bagaimana Allah 

mendidik hamba-hamba-Nya dengan cara yang paling 

lembut: melalui ujian. 

Saya menuliskannya dengan satu harapan: agar setiap 

pembaca menemukan hikmah, ketenangan, dan cinta 

Allah di balik setiap cobaan yang menimpa. 

Sebab tidak ada perjalanan yang mudah, tetapi selalu ada 

makna di setiap langkahnya. 

Sebagaimana Allah جل جلاله berfirman: 

ا ٱلْعسُْرَِّ مَعََّ فإَِن َّ ا ٱلْعسُْرَِّ مَعََّ إِن َّ ۝ يسُْر ًۭ يسُْر ًۭ  



iv | Dibalik Luka Ada Cahaya 

 
“Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah [94]: 5–6) 

Dengan segala kerendahan hati, saya mempersembahkan 

karya ini sebagai bentuk syukur dan cinta kepada: 

       Ayahanda tercinta 

Bapak Daswar Tassakka 

yang dengan keteladanan dan doa beliau, saya belajar arti 

sabar dan keikhlasan. 

 

       Ibunda tersayang 

Ibu Rosdiana Mahmud 

yang tidak pernah berhenti menjadi pelita doa di setiap 

langkah saya. 

 

       Istri tercinta 

Suci Rahayu, Amd. Keb 

yang dengan kelembutan dan kesabarannya menjadi 

penopang dalam setiap perjalanan hidup dan perjuangan 

menulis buku ini. 

Dan untuk kelima anak-anakku tercinta, 

yang menjadi cahaya dan alasan setiap doa ini diucapkan: 

1. Nurul Wafiyyatussyifaa Ridwan 

2. Ainayyah Fatiyyaturrahmah Ridwan 

3. Ahmad Misyari al-Hafidz Ridwan 

4. Muhammad Hafidz Asy’ari Ridwan 


