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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur ke hadirat Allah yang penuh kasih, karena atas 

penyelenggaraan-Nya buku "Strategi Pembentukan Kepribadian OMK yang 
Berkarakter dan Beriman Katolik" ini dapat tersusun dengan baik. Kehadiran 
buku ini dilandasi oleh kerinduan untuk membantu Orang Muda Katolik 
(OMK) menemukan arah hidup yang jelas, berakar pada iman Katolik, serta 
berkomitmen membangun masa depan yang berkarakter. Dalam dinamika 
zaman yang penuh tantangan, OMK dipanggil untuk menjadi saksi iman yang 
hidup, sekaligus pribadi yang matang secara rohani, intelektual, emosional, 
dan sosial. 

Buku ini disusun dengan mengintegrasikan berbagai dimensi 
pembentukan kepribadian, mulai dari pengembangan diri, kehidupan 
keluarga, keterlibatan sosial, hingga kepedulian ekologis. Setiap bab 
dirancang untuk memberikan panduan yang sistematis, inspiratif, dan aplikatif 
bagi OMK yang sedang menapaki perjalanan hidupnya. Buku ini mengajak 
pembaca untuk melakukan refleksi mendalam, menilai perjalanan pribadi, 
serta menyusun rencana nyata demi pertumbuhan berkelanjutan dalam terang 
iman Katolik. 

Sangat disadari bahwa buku ini tentu masih memiliki keterbatasan, 
namun besar harapan agar karya sederhana ini dapat memberi kontribusi nyata 
bagi pendampingan dan pembinaan OMK di berbagai tempat. Semoga buku 
ini menjadi sarana berkat, memperkuat semangat evangelisasi, dan 
membangkitkan kesadaran generasi muda Katolik untuk terus bertumbuh 
dalam iman, pengharapan, dan kasih. Akhirnya, penulis mengucapkan terima 
kasih kepada semua pihak yang telah mendukung tersusunnya buku ini. 
Semoga Kristus, Sang Guru dan Sahabat Sejati, senantiasa menuntun langkah 
kita. 

 

Gunungsitoli, 30 Januari 2026 

 

Para Penulis 
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