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UU No. 28 Tahun 2014 tentang Hak Cipta

Fungsi dan Sifat Hak Cipta Pasal 4

Hak Cipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3 huruf a merupakan
hak eksklusif yang terdliri atas hak moral dan hak ekonomi.

Pembatasan Pelindungan Pasal 26
Ketentuan sebagaimana dimaksud dalam Pasal 23, Pasal 24, dan Pasal
25 tidak berlaku terhadap:
penggunaan kutipan singkat Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait untuk
pelaporan peristiwa aktual yang ditujukan hanya untuk keperluan
penyediaan informasi aktual;
penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk
kepentingan penelitian ilmu pengetahuan;
penggandaan Ciptaan dan/atau produk Hak Terkait hanya untuk
keperluan pengajaran, kecuali pertunjukan dan fonogram yang telah
dilakukan pengumuman sebagai bahan ajar; dan
penggunaan untuk kepentingan pendidikan dan pengembangan ilmu
pengetahuan yang memungkinkan suatu Ciptaan dan/atau produk Hak
Terkait dapat digunakan tanpa izin Pelaku Pertunjukan, Produser
Fonogram, atau Lembaga Penyiaran.

Sanksi Pelanggaran Pasal 113

1. Setiap orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak ekonomi
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i untuk Penggunaan
Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 1 (satu)
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp100.000.000,00 (seratus
juta rupiah).

2. Setiap orang yvang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau
pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf ¢, huruf d, huraf f
dan/atan humf h untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan
pidana penjara paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda paling
banyak Rp500.000.000,00 (ima ratus juta rupiah).
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmat dan
karunia-Nya buku ini dapat diselesaikan. Buku ini lahir dari pengalaman nyata
penulis dalam menjalani profesi dokter sekaligus membangun tempat praktik
mandiri di tengah berbagai tantangan dunia pelayanan kesehatan di
Indonesia.

Buku ini disusun sebagai refleksi sekaligus panduan praktis bag
dokter muda dan dokter umum yang ingin memahami bahwa praktik mandiri
bukan sekadar pilihan pekerjaan, tetapi juga bagian dari kemandirian profesi
dokter.

Penulis menyadari bahwa buku ini masih memiliki kekurangan. Oleh
karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi
penyempurnaan di masa mendatang.

Semoga buku ini memberikan manfaat bagi para pembaca dan menjadi salah
satu kontribusi kecil dalam pengembangan profesi dokter di Indonesia.
Mekkah, 2026

Penulis



PRAKATA PENULIS

Banyak dokter muda menyelesaikan pendidikan dengan harapan
besar terhadap masa depan profesi. Namun realita di lapangan sering kali
menghadirkan tantangan yang tidak mudah. Lapangan kerja terbatas,
persaingan meningkat, dan ketidakpastian karier menjadi bagian dari
perjalanan sebagian dokter setelah lulus.

Dalam situasi tersebut, praktik mandiri sering dipandang sebagai
sesuatu yang sulit untuk dimulai. Padahal, praktik mandiri dapat menjadi jalan
profesional yang realistis bila dibangun dengan ilmu, etika, keberanian, dan
pemahaman regulasi yang baik.

Buku ini bukan buku motivasi semata dan bukan pula buku hukum
kesehatan yang kaku. Buku ini merupakan perpaduan pengalaman nyata,
refleksi profesi, dan panduan praktis yang disusun agar mudah dipahami oleh
dokter yang sedang memulai perjalanan membangun praktik sendiri.

Semoga buku ini dapat menjadi teman perjalanan bagi para dokter

yang sedang berusaha membangun kemandirian profesinya.
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MOTTO

“‘Kemandirian profesi tidak lahir dari menunggu kesempatan, tetapi dari

keberanian memulai.”



